
 
Pilgertag Wasser des Lebens  
 

 
Von der Wasserscheide La Sarraz dem 
«milieu du monde» dem Wasser,  
den Wasserfällen entlang bis nach 
Romainmôtier. 
 

Eine Tagesreise mit spirituellen Akzenten zu 
Wasser, mit meditativem Innehalten, mit 
Klängen und Gedanken, bis zur Abtei mit 
seiner uralten Klosterkirche. 
 
Montag, 21. August 9.30 – 18.00 Uhr 
        
Theo Hofer, Reisebegleitung, Blue Community-
         Vertreter Oekumenische Akademie 
Elisabeth Anna Jenny, Bewegung, Rituale 
Simon Jenny, spirituelle Impulse, Musik 
 

Bild: Tine de Conflens 
 
Treffpunkt: Bahnhof La Sarraz. ÖV Bern ab 7.48 über Neuchâtel-Yverdon. 
 

Kosten: CHF 100.- 
 

Wanderzeit: 3 Std. (11 km). Infos: Simon Jenny, 079 207 52 19 

 

Mitnehmen: Picknick. Anmeldung: frisch.oekumenische.akademie@gmail.com 
 

Schlusspunkt: Erleben der Klosterkirche mit Bewegung, Klang und Singen bis längstens 18.00 Uhr 
 


